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APSTIPRINATS
ar Jekabpils Valsts gimnazijas direktora
26.08.2021. rikojumu Nr.100
Jekabpils Valsts gimnazijas kartiba piesardzibas pasakumu isteno$anai Covid-19 infekcijas
izplatibas ierobezoSana
Izdota saskana ar
Valsts parvaldes iekartas
likuma 72.panta pirmdas dalas 1.punktu un
Ministru kabineta 2020.gada 9.jiinija noteikumu Nr.360
“Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19
infekcijas izplatibas ierobezosanai” 26. 1.apakspunktu

I. Visparigie jautajumi
1. Kartiba nosaka epidemiologiskas drosibas pasakumus, kas veicami, lai ierobezotu Covid-19
infekcijas izplatibu, ieverojot Sadus pamatprincipus:
1.1. informésana;
1.2. distancéSanas un ierobezojumi;
1.3. higiéna;
1.4. personas veselibas stavokla uzraudziba.

2. Kariba jaievéro visiem Jekabpils Valsts gimnazijas darbiniekiem, skoléniem un skolénu
vecakiem/aizbildnpiem.

11. InforméSana

2.1. Gimnazija inform& darbiniekus, skolénus, vecakus/aizbildnus ar Jékabpils Valsts gimnazijas
kartibu piesardzibas pasakumu TstenoSanai Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSana, nosiitot
informaciju E-klases pasta un ievietojot informaciju skolas majas lapa.

2.2. Skoléniem ar slimibas pazimém (drudzis, klepus, elpas trikums u.c.) netiek lauts piedalities
macibu stundas.

2.3. Bérna vecakiem/aizbildpiem nekavéjoties jainformé skola (audzinatajs) par skolénam konstatétu
Covid-19 infekciju. Audzinatajs informé skolas administraciju un medmasu.

2.4. Ja skolénam slimibas pazimes tiek konstat€tas macibu procesa laika, pedagogs, kur§ vizuali
diagnostice slimibas pazimes (drudzis, klepus, elpas triilkums), informé skolas medmasu, ja vinas
nav, tad deziiradministratoru. Medmasa vai dezuradministrators nogada skolénu izolacijai paredzeta
telpa, informé vecakus/aizbildnus un saskano skoléna noklisanu majas. Vecaki/aizbildni informé
gimenes arstu. Skoléns atgriezas skola, uzradot arsta zimi par veselibas stavokli.

2.5. Ja skolas darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas slimibas pazimes (drudzis, klepus,
elpas trilkums u.c.), darbinieks informé direktoru un deziiradministratoru un direktora vietnieku —
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stundu saraksta koordinatoru, partrauc pienakumu veikSanu un dodas majas. Darbinieks sazinas ar
savu gimenes arstu un vienojas par turpmaku arstéSanu.

I11. DistanceSanas
3.1. Vietas, kur tas ir iesp&€jams, jaievero divu metru fiziska distance.

3.2. Skoléni no kabineta uz kabinetu parvietojas, ieveérojot distanci no citu klasu skoléniem un
izve€loties mérktiecigako virzienu.

3.3. Koplietosanas telpas (gaitenos, tualetés, €dnica u.c.) aizliegta driizmésanas un pulcesanas.
IV. Higieéna
4.1. lerodoties skola, pie ieejas katram jadezinfice rokas.
4.2. Katram jaievero personiga higiéna. Atbilsto$i higi€nas prasibam, biezi un pareizi jamazga rokas.
4.3. Regulari javédina klasu un koplietosanas telpas.

4.4. Klatienes macibu laika iekStelpas visiem, izpemot darbiniekus un skolénus ar sadarbspgjigu
vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikatu, jalieto mutes un deguna aizsegs — mediciniska vai
auduma maska. Iznémums, kad tas nav iesp&jams veselibas problému dél (jauzrada gimenes arsta
izzina). Tapat sejas maskas atlauts nelietot sporta nodarbibu un vokalas makslas apguves laika.

4.5. Koplietosanas telpas (gaitenos, garderobgs, tualetés u.c.) sejas maska janesa visiem.
4.6. Tehniskie darbinieki veic regularu telpu uzkopSanu, izmantojot dezinfekcijas lidzek]us.
V. Personas veselibas stavokla uzraudziba

5.1. Personiga atbildiba, lai neaplipinatu citus, - pie mazakajam slimibas pazimém (drudzis, klepus,
iesnas, slikta paSsajiita, elpas trilkums, galvas sapes u.c.) japaliek majas. Darbiniekiem informét
direktoru un direktora vietnieku — stundu saraksta koordinatoru, skoléniem un vecakiem informét
audzinataju.

5.2. Ja skolénam, darbiniekam vai kadam no vinu majiniekiem konstatéta saslimSana ar Covid-19
vai arl paradas saslimSanas pazimes, nekavgjoties jasazinas ar gimenes arstu, konsultgjoties par
talako ricibu, un jarikojas atbilsto§i SPKC epidemiologiskajiem noradijumiem. Vecakiem informét
klases audzinataju, darbiniekiem — direktoru.

5.3. Ikviens skoléns un darbinieks regularas kontroles un drosSas vides uzturéSanas skola noluka
aicinats regulari nodot valsts apmaksato siekalu testu. Nevakcinétajiem skoléniem un darbiniekiem,
ka ar1 parslimojusajiem, kam beidzies sertifikata deriguma termins, tas jadara obligati.

5.4. Maskai jabiit [idzi katru dienu, tai jabiit iesainotai atbilstoSi higi€nas prasibam. Darbinieki un
skoléni iepriek§min€tajas situacijas lieto sejas masku.

5.5. IpaSus piesardzibas pasakumus javeic riska grupam (personas ar hroniskam elpcelu u.c.
saslim$anam), sekojot 1idzi savam veselibas stavoklim, ievérojot profilakses pasakumus.

5.6. Katram darbiniekam iepazities un ievérot 09.06.2020. Ministru kabineta noteikumus Nr.360
“Epidemiologiskas dro$ibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai”, sekot Iidzi
grozijumiem ar noteiktajam izmainam.

Kartiba ir apspriesta 24.08.2021. administracijas séd€, protokols Nr.19.

Direktors V. Vizulis
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